
2026-2025 –  لولأا يساردلا لصفلا   سارج نیرج ةناضح يف ةیعوبسلأا ماعطلا ةمئاق
ةعمجلا سیمخلا  ءاعبرلأا  ءاثلاثلا  نینثلاا  لولأا عوبسلأا   

ربمتبس 1-5  
 ھكاوفلا نم طیلخ( ھكاوف ةطلس
)ةیمسوملا  

خیطب  مارغ ولیك ½ 1  
بنع مارغ ولیك 1   
نامر مارغ ولیك 1   

وأ  
مامّش  مارغ ولیك 2   

زوم مارغ ولیك ½ 1  
ةطسوتم حافت تابح 6   

 

يفسوی/لاقتربو حافت  

ةریبك حافت ةبح 20  
يفسوی وأ ةریبك لاقترب ةبح 20   

 

)ضیب نود نم( زوملا زبخ  

نیحطلا نم دحاو بوك  
اًدج جضانلا زوملا نم ناتریبك ناتبح  
نوتیزلا تیز نم بوك ثلث  
لسعلا نم بوك عبر  
ادوصلا تانوبركیب نم ةریغص ةقعلم  

لاًفط 70 يفكت ةیمكلا  
 

 ھكاوفلا نم طیلخ( ھكاوف ةطلس
)ةیمسوملا  

خیطبلا نم مارغ ولیك 1/2 1  
بنعلا نم مارغولیك 1       
نامرلا نم مارغولیك 1  
وأ  

مامّشلا نم مارغ ولیك 2  
زوملا نم  مارغولیك ½ 1  
ةطسوتم حافت تابح تس  

 

ةیمیركلا ةنبجلاب رمسأ زبخ ةریطف  
 

 لكل مارغ 600 (رمسأ زبخ مزر 4
)ةمزر  
 

  مسدلا ةلیلق ةیمیرك ةنبج نابطرم 1
)مارغ 500 (  
 

   

ةیحابص ةفیفخ ةبجو  
 70-60 ددعل (ةبسانم

ً)لافط  

مطامطو رایخ  

ةریبك مطامط تابح 3  
ةطسوتم رایخ تابح 8   

نوتیز تیز ناتریبك ناتقعلم  
حلم ةریغص ةقعلم فصن  

 

رایخو يمور لفلف  

ناتطسوتم يمور لفلف ناتبح  
ةریبك رایخ تابح 5   

نوتیز تیز ناتریبك ناتقعلم  
حلم ةریغص ةقعلم فصن  
 

ةلوبت  

سنودقب ةدحاو ةمزح  
ةطسوتم مطامط تابح 4   

معان لغرب بوك عبر  
نوتیز تیز ناتریبك ناتقعلم  
حلم ةریغص ةقعلم فصن  
 

مطامطو سخ  

ةریبك مطامط تابح 5  
سخ مارغ 250   

نوتیز تیز ناتریبك ناتقعلم  
حلم ةریغص ةقعلم فصن  

 

نبل عم رایخ  

مسدلا لیلق نبل ولیك 1  
ةطسوتم رایخ تابح 8   

 

 60 – 55 ددعل ةطلس
ًلافط  

امیإ  

مورفم محل مارغ ٢٥٠  
اتساب زرأ نم دحاو بوك  
مطامط نوجعم ناتریبك ناتقعلم  

ةریبك ةلصب 1   
موث صوصف 5   

حلم ةریغص ةقعلم  
دوسأ لفلف ةریغص ةقعلم  

 

تاورضخ  

ریغص يلكورب سأر 1  
ةریبك سطاطب ةبح 2   

ةریبك رزج ةبح 2   
ةریبك ةلصب 1   

موث صوصف 5   
حلم ةریغص ةقعلم  
دوسأ لفلف ةریغص ةقعلم  

 

ةسوك  

ةریبك ةسوك تابح 5  
ةریبك سطاطب ةبح 2   

ةریبك ةلصب 1   
موث صوصف 5   

حلم ةریغص ةقعلم  
دوسأ لفلف ةریغص ةقعلم  

 

سدع  

ةریبك ةلصب 1  
ةطسوتم رزج ةبح 2   

ةطسوتم سطاطب ةبح 2   
رمحأ سدع بوك ¾و 2   

حلم ةریغص ةقعلم  
نومك ةریغص ةقعلم  

موث صوصف ٥  
دوسأ لفلف ةریغص ةقعلم  

 

رزج  

ةریبك رزج تابح 5  
ةریبك سطاطب ةبح 2   

حلم ةریغص ةقعلم  
دوسأ لفلف ةریغص ةقعلم  

ةریبك ةلصب 1   
موث صوصف 5   

 

ًلافط 60-55 ددعل ءاسح   

اتسابلا موی  

مورفم يرقب محل مارغ 250  
ينیب اتساب مجك 2   

ةیشحم ةسوك  
زرلأا عم مّدقت  

تاورضخلا عم كمسلا عباصأ  

 مارغ 300( كمس ستجان ةوبع 12
)ةوبع لكل  

ةصلص عم ةلكشم تاورضخ  
زرلأا عم مّدقت  

ةردجم  

ينب سدع باوكأ 3  
ةریبك ةلصب 2   

 +*(ئرلا قبطلا        
لافط 60-55 ددعل

ً
 

  



ةریبك مطامط تابح 5   
مطامط نوجعم بوك فصن  

ةریبك ةلصب 1   
موث صوصف 5   

دوسأ لفلف ةریغص ةقعلم  
حلم ةریغص ةقعلم  

 

ةریبك ةسوك تابح 10  
مورفم يرقب محل مارغ 250   

ةریبك ةلصب 1   
موث صوصف 5  
ةریبك مطامط تابح 5  
مطامط نوجعم ناتریبك ناتقعلم  

زرأ باوكأ 10   
ةیریعش بوك عبر  
نوتیز تیز بوك عبر  
حلم ةریبك ةقعلم  

 

ىلقُت وأ راخبلا ىلع ىھطُت  
ةریبك رزج تابح 5   

ةریبك سطاطب تابح 7   
ریبك يلكورب سأر 1   

حلم ةریغص ةقعلم  
 

مورفم يرقب محل مارغ 250  
 ةلكشم تاورضخ تاوبع 4 

 ،رزج( ةوبع لكل مارغ  400
)ءلازاب ،ءارضخ ایلوصاف  
مطامط نوجعم بوك ثلث  

ةریبك ةلصب 1   
حلم ةریغص ةقعلم  

موث صوصف 5   
زرأ باوكأ 10   

ةیریعش بوك عبر  
نوتیز تیز بوك عبر  
حلم ةریبك ةقعلم  

 

لغرب باوكأ 4  
نوتیز تیز بوك ¾   

دوسأ لفلف ةریغص ةقعلم  
حلم ةریغص ةقعلم  

 

يفسوی/لاقتربو حافت  

ةریبك حافت تابح 5  
يفسوی وأ ةریبك لاقترب تابح 5   

 

ةنبللا عم رایخلاو رزجلا داوعأ  

ةریبك رزج تابح 3  
ةریبك رایخ تابح 5   

مسدلا ةلیلق ةنبل مارغ 250  

نبللا عم زوم  

 مسدلا لیلق يداعلا نبللا نم ةوبع 15
مارغ  170 اھنم لك نزو  

ةریبك زوم تابح 8   
 

)ضیب نود نم( زوملا زبخ  

نیحطلا نم دحاو بوك  
 زوملا نم ناتریبك ناتبح
اًدج جضانلا  
نوتیزلا تیز نم بوك ثلث  
لسعلا نم بوك عبر  
 تانوبركیب نم ةریغص ةقعلم
ادوصلا  
 

 ھكاوفلا نم طیلخ( ھكاوف ةطلس
)ةیمسوملا  

خیطب مارغ 500  
بنع مارغ 250   
نامر مارغ 250   

وأ  
مامّش مارغ 250   

ةطسوتم لاقترب ةبح 2   
ةریبك زوم تابح 3  

ةطسوتم حافت ةبح 2   
 

 دع= ةف>فخ ة9جو
  رهظلا

)3:00-2:30 ( نم  
لفط 15 ددعل ة9سانم  

  

 ھكاوفلا نم طیلخ( ھكاوف ةطلس
)ةیمسوملا  

خیطب مارغ 500  
بنع مارغ 250   
نامر مارغ 250   

وأ  
مامّش مارغ 250   

ةطسوتم لاقترب ةبح 1   
ةریبك زوم تابح1  

ةطسوتم حافت ةبح 1   
 

حافتلا حئارش عم نبل  

ناتریبك حافت ناتبح  
170 نزو نبل تاوبع 5   

 

ھكاوفلا عم ةیوضعلا زرلأا قئاقر  

 120( زرلأا قئاقر نم ةوبع عبر
)ةوبع لكل مارغ  
ةریبك حافت ةبح  
وأ  

ةریبك لاقترب ةبح  
 

يفسوی/لاقتربو حافت  

ةریبك حافت تابح2  
 وأ ةریبك لاقترب تابح 2
يفسوی  

ةنبللا عم رایخلاو رزجلا داوعأ  

ةریبك رزج تابح1  
ةریبك رایخ تابح 2   

مسدلا ةلیلق ةنبل مارغ 100   
 

 دع= ةف>فخ ة9جو
  2رهظلا

)5:00-4:30( نم  
لافطأ 5 ددعل ة9سانم  

  

 
 
 



 
 
 
 


